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Roclky Mountains

Beschreibung: 70 counts, 2-wall, phrased intermediate linedance, 2 restarts

Musik: Rocky Mountains von  Truck Stop

Choreographie: Gerhard Deinlein (Nov. 2010)

Tanzfolge: A-B-B-A(mit Restart)-A-B(mit Restart)-B-B-A
Teil A

1-8 walk fwd r&l, triple fwd, left-together-fwd, ¥4 turn 1 2x

1-2  Schritt vor mit Rechts, Schritt vor mit Links

3&4 Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts schliefen, Schritt vor mit Rechts

5&6 Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schlief3en, Schritt vor mit Links

7-8 % Drehung links & Schritt zuriick mit Rechts, % Drehung links & Schritt nach links mit
Links

9-16 walk fwd r & ], triple fwd, pivot turn % r 2x, ¥ turn r & side rock

1-2  Schritt vor mit Rechts, Schritt vor mit Links (6:00 Uhr)

3&4 Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts schliefRen, Schritt vor mit Rechts

5-6 % Drehung rechts & Schritt zurtick mit Links, %2 Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts
7-8 % Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, Gewicht zuriick auf Rechts (9:00 Uhr)

17-24 weave r, side rock, behind-side-fwd, toe switches

& Links hinter Rechts kreuzen

1& Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen

2& Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts kreuzen

3-4  Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zuriick auf Links

Beim 2. Durchgang von Teil A erfolgt hier der RESTART:

Zu count 4 ¥ Drehung links ergidnzen (6:00 Uhr) und von vorne beginnen

5&6 Rechts hinter Links kreuzen, Schritt nach links mit Links, Schritt vor mit Rechts
7&  linke Spitze nach vorne auftippen, Links neben Rechts schliefien

8&  rechte Spitze nach vorne auftippen, Rechts neben Links schliefden

25-32 rock fwd, coaster step, step fwd & full platform spin r or triple fwd,
Y4 turnr & side rock

1-2  Schritt vor mit Links, Gewicht zurick auf Rechts

3&4 Schritt zuriick mit Links, Rechts neben Links schliefien, Schritt vor mit Links

5-6  Schritt vor mit Rechts, volle Drehung am rechten Ballen bei geschlossenen Beinen

oder

5&6 Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts schliefien, Schritt vor mit Rechts

7-8 % Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, Gewicht zurtick auf Rechts (12:00 Uhr)
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33-38 crossing shuffle r, scissor steps r&l

1-2  Links vor Rechts kreuzen, Rechts an Links heransetzen, Links vor Rechts kreuzen
3&4 Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schlief3en, Rechts vor Links kreuzen
5&6 Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schlieféen, Links vor Rechts kreuzen

Teil B

1-8 rocking chair with % turn ], % turn |, travelling pivots %2 1 3x

1-2  Schritt vor mit Rechts, Gewicht zuriick auf Links (12:00 Uhr)

3-4 % Drehung links & Schritt zuriick mit Rechts, Gewicht zuriick auf Links (9:00 Uhr)

5-6 % Drehung links & Schritt zuriick mit Rechts, %2 Drehung links & Schritt vor mit Links

7-8 % Drehung links & Schritt zurtick mit Rechts, %2 Drehung links & Schritt vor mit Links
(12:00 Uhr)

9-16 rock fwd, triple with % turn r, sweep & %2 turnr, sweep & %2 turnr

1-2  Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurtick auf Links

3&4  Schritt zuriick mit Rechts, % Drehung rechts & Links neben Rechts schlief3en, % Drehung
rechts & Schritt vor mit Rechts (6:00 Uhr)

5-6  linkes gestrecktes Bein in grofdem Bogen nach vor schwingen, %2 Drehung rechts & Links
neben Rechts schliefRen (12:00 Uhr)

7-8  rechtes gestrecktes Bein in grof3em Bogen zuriick schwingen, %2 Drehung rechts & Rechts

neben Links schlief3en (6:00 Uhr)
Beim 3. Durchgang von Teil B an dieser Stelle abbrechen, Gewicht bei count 8 auf Links belassen &
mit Teil B neu beginnen.

17-24 triple fwd, step turn %2 ], kick-ball-step 2x

1&2 Schritt vor mit Links, Rechts hinter Links schlief3en, Schritt vor mit Links

3-4  Schritt vor mit Rechts, % Drehung links (Gewicht am Ende auf Links, 12:00 Uhr)
5&6 Kick vor mit Rechts, rechten Ballen neben Links aufsetzen, Schritt vor mit Links
7&8 Kick vor mit Rechts, rechten Ballen neben Links aufsetzen, Schritt vor mit Links

25-32 step turn %4 1, crossing shuffle 1, side-rock-cross, side,
1 turn ]l & side
1-2  Schritt vor mit Rechts, % Drehung links (Gewicht am Ende auf Links)
3&4 Rechts vor Links kreuzen, Links an Rechts heransetzen, Rechts vor Links kreuzen

5&6 Schritt nach links mit Links, Gewicht zuriick auf Rechts, Links vor Rechts kreuzen
7-8  Schritt nach recht mit Rechts, % Drehung links & Schritt nach links mit Links

Viel SpaR ©
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